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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 06 /JULHO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Ovos mexidos com tomate

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Filetes de pescada com arroz de grelos
Frango na plicara

Jardineira de grao

SOBREMESAS

Bolo de bolacha
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 07/JULHO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salteado de camarao e legumes

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Atum a Algarvia com batata doce

Pa de porco com batata assada

Linguine com estufado de cogumelos e beringela

SOBREMESAS

Mousse de manga
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 08/JULHO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de frutos do mar

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Bacalhau com natas

Bochechas de porco com cerveja preta
Esparguete com cogumelos frescos salteados

SOBREMESAS

Arroz doce
Fruta da época

BEBIDAS

\[inho a copo (tinto ou branco)
Agua
Refrigerante
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 09/JULHO / 2026

APERITIVOS
Pao

Azeitonas
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Salada de legumes grelhados com queijo feta

PRATOS QUENTES

Sopa do dia
Choquinhos a Algarvia
Arroz de pato a antiga
Soja a Portuguesa

SOBREMESAS

Molotof
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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Menu Almoco (Buffet) 10,00€ 10/JULHO / 2026

APERITIVOS
Pao caseiro
Manteiga (12grs)
Patés (12 grs)

Mini salgadinhos

ENTRADAS

Salada mista
Farinheira a Bras

PRATOS QUENTES

Sopa do dia

Feijoada de pota com feijao branco

Rojoes com castanhas

Escabeche de legumes com arroz selvagem

SOBREMESAS

Torta de laranja
Fruta da época

BEBIDAS

Vinho a copo (tinto ou branco)
Agua

Refrigerante

Café
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0 Menu Almoco inclui apenas 1 sobremesa e 1 bebida.
Bebidas espirituosas e vinhos - consulte carta a parte.

Para informacdes sobre refeicdes de grupo é favor contactar pelo email: sasalimentacao@ualg.pt
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