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Doutora em Ciéncias da Educacao pela Universidade de Evora, Mestre em Quimica para o Ensino
e Licenciada em Quimica Tecnologica pela Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa.
Docente da Escola Superior de Educacao e Comunicacdo da Universidade do Algarve desde
1999, integra a Area Departamental de Formacao de Educadores e de Professores. Atualmente, é
diretora do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. E formadora certificada, supervisora de praticas
pedagogicas e orientadora de estudantes de mestrados na area da educacdo e do ensino. Tem,
ainda, participado em diversos projetos nacionais e internacionais.

Em sua opini@o, quais as caracteristicas e atitudes que contribuem para um bom desempenho
docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que significa para si este prémio?

Na minha opiniéo, um bom desempenho docente constroi-se, antes de mais, na relacdo que
estabelecemos com os estudantes. Isso implica escuta-los, acreditar nas suas capacidades,
envolvé-los na aprendizagem e criar um ambiente de confianca, exigéncia e partilha. Nesse
sentido, sGo fundamentais o conhecimento, a empatia, a capacidade de adaptacdo e a vontade
permanente de aprender e melhorar. Assim, procuro que as minhas aulas sejam espacos de
participacéo e construcdo conjunta do conhecimento, onde cada estudante sinta que a sua voz
conta.

Este prémio tem, para mim, um significado muito especial, sobretudo por resultar do
reconhecimento dos meus estudantes. Recebé-lo novamente aumenta o meu sentido de
responsabilidade e renova o compromisso de continuar a ouvi-los, a refletir sobre as minhas
praticas e a procurar proporcionar-lhes aprendizagens significativas. No fundo, este prémio
pertence também aos estudantes, porque sdo eles que me desafiam, me fazem crescer como
professora e me lembram, todos os dias, por que escolhi ensinar.



